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Contact Plus: ten dienste van senioren en personen met een handicap  

Ken jij Contact Plus? Het is een onthaal- en oriëntatiedienst die volledig gewijd is aan Etterbekenaren met 
een handicap en Etterbeekse senioren. De dienst werd opgericht in 2013 en heeft lange tijd het publiek 
verwelkomd op de Oudergemlaan 219. Na een korte tussenstop in de Veldstraat is het personeel onlangs 
verhuisd naar het nieuwe gemeentehuis op de Kazernenlaan. Hoewel veel Etterbekenaren al op de hoogte 
zijn van alle vormen van hulp die Contact Plus aanbiedt, zijn er nog veel die het aanbod niet kennen. Het 
is dus zeker nuttig om het nog eens toe te lichten, in het gezelschap van de twee verantwoordelijken van 
de dienst (Louise Monier en Isabelle Pinon) en de schepen (Maryam Matin Far).

Kunt u ons eerst nog eens zeggen waarom de 
gemeente Contact Plus heeft opgericht in 2013?
Maryam Matin Far: “Het was burgemeester Vincent De 
Wolf die, vanuit een persoonlijke ervaring, het initia-
tief nam. Het is de bedoeling om senioren en personen 
met een handicap een lokale dienst aan te bieden die 
als één loket fungeert en hen kan begeleiden zodat 
zij zo lang mogelijk hun onafhankelijkheid kunnen 
behouden. Natuurlijk hebben die twee doelgroepen 
niet dezelfde problemen, maar zij delen er wel een 
aantal, met name op het vlak van de mobiliteit. Of, 
om een ander voorbeeld te nemen: onze premie voor 
de aanpassing van een woning is zowel bedoeld voor 
senioren als voor mensen met beperkte mobiliteit.”
Welke diensten biedt Contact Plus aan op het vlak 
van mobiliteit? 
Louise Monier: “De voornaamste dienst is dat wij twee 
voertuigen met chauffeurs ter beschikking stellen voor 
mensen die een niet-dringende medische afspraak 
hebben of die boodschappen willen doen in de super-
markt. Wij zijn actief in Etterbeek, maar ook in de 
aangrenzende gemeenten. Elk van onze chauffeurs 
vervoert gemiddeld zes mensen per dag. De formule 
is dus zeker een succes! Bovendien delen wij taxiche-
ques uit aan mensen die daarom vragen.”
Kunnen de inwoners maatschappelijke steun krij-
gen bij Contact Plus?
L.M.: “Ja, wij hebben twee maatschappelijk assis-
tenten die mensen op afspraak ontvangen of naar 
hun huis gaan. Het is hun taak om in te gaan op de 
verschillende vragen van onze doelgroep en zo nodig 
samen te werken met andere beroepsbeoefenaars. 

In het kader van een project dat wordt gefinancierd 
door de Gemeenschappelijke Gemeenschapscommis-
sie heeft zich ook een zorgcoach bij ons aangesloten: 
65-plussers kunnen bij hem terecht om hun behoeften 
te bepalen en oplossingen te zoeken. Ten slotte werken 
wij voortdurend samen met de dienst Thuishulp van het 
OCMW, die een thuiszorgdienst en een dienst voor de 
levering van maaltijden aan huis aanbiedt.”
Wat zijn de andere opdrachten van Contact Plus?
Isabelle Pinon: “In de eerste plaats stellen wij een 
jaarlijks activiteitenprogramma samen voor 60-plus-
sers. Het aanbod is gevarieerd: lezingen, rondlei-
dingen, culturele uitstapjes, computerlessen, enz. Wij 
sturen dat programma aan het begin van het jaar 
naar de senioren en in totaal nemen meer dan 200 
mensen eraan deel. Wij beheren ook het project 
Proxibat in samenwerking met de lokale werkwinkel 
MLE. In dat kader kan onze doelgroep een beroep 
doen op arbeidskrachten om kleine werkzaamheden 
uit te voeren. Tot slot behoort ook het vrijwilligerswerk 
tot onze opdrachten. Er is veel vraag van mensen 
die af en toe hulp of een beetje gezelschap nodig 
hebben. Wij zorgen voor de selectie van vrijwilligers. 
Zij ontvangen geen vergoeding, maar de ervaring is 
echt de moeite waard!”
Staan er nieuwe projecten op til voor de dienst?
M.M.F.: “Zeker! Wij zijn bijvoorbeeld van plan om 
opleidingen te organiseren over het juiste gebruik van 
smartphones voor senioren. Wij zouden ook eenmalige 
activiteiten willen aanbieden ter aanvulling van het 
jaarprogramma. In het kader van het vrijwilligerswerk 
onderzoeken wij de mogelijkheid om jongere vrijwil-
ligers in het systeem op te nemen om het een meer 
intergenerationele dimensie te geven. Tot slot hebben 
wij de laatste jaren veel aandacht besteed aan de 
ouderen. Dat is goed, maar laten we niet vergeten 
dat we er ook zijn voor mensen met een handicap: we 
zullen proberen speciaal voor hen nieuwe projecten 
te ontwikkelen, waarbij we ervoor zorgen dat we een 
beroep doen op professionals uit de sector.”

   Contact Plus  
02 627 27 37  
contact.plus@etterbeek.brussels

De CovidSafeBE-applicatie installeren? Contact Plus helpt je!

Sinds midden oktober is het Covid 
Safe Ticket (CST) verplicht op 
verschillende plaatsen in het Brussel-
se Gewest. Je hebt het bijvoorbeeld 
nodig om op restaurant te gaan of 
om een voorstelling bij te wonen, als 
je naar een sportzaal gaat of als je 
een familielid wilt bezoeken in een 
zorginstelling. De maatregel geldt 

op dit moment tot 15 januari 2022.
De gemakkelijkste manier om je CST 
te laten zien wanneer dat verplicht 
is, is om de CovidSafeBE-applicatie 
te installeren op je smartphone.  
Die applicatie geeft toegang tot 
jouw vaccinatieattest, een attest van 
een negatieve coronatest of een 
attest van herstel.
Voor veel mensen is het gemakkelijk 
om die applicatie te installeren, 
maar voor senioren die minder 
vertrouwd zijn met een smartphone 
kan het moeilijker zijn. 
“Daarom heeft Contact Plus 
beslist om twee dagen per week 
een spreekuur te organiseren om 
65-plussers te helpen bij de installa-
tie van de applicatie op hun mobie-

le telefoon”, vertelt schepen van 
Maatschappelijk Welzijn Maryam 
Matin Far. 
Het spreekuur is begin oktober van 
start gegaan en loopt nog tot 17 
december. Het vindt elke woensdag 
(van 14 tot 16 uur) en vrijdag (van 
9 tot 11 uur) plaats op de eerste 
verdieping van het gemeentehuis 
(Kazernenlaan 31/1), aan loket 41. 
Je moet geen afspraak maken, 
maar breng wel je identiteitskaart 
en de pincode van je identiteitskaart 
mee. Heb je geen smartphone, geen 
probleem. Je krijgt dan een papie-
ren versie van het CST. Het team van 
Contact Plus helpt je om het af te 
drukken zodat je het mee naar huis 
kan nemen.

L’INTERVIEWINTERVIEW

Animatie - 02 627 23 23 
animatie@etterbeek.brussels  

Burgerlijke stand - 02 627 21 11 
burgerlijkestand@etterbeek.brussels 

Bevolking - 02 627 21 11 
bevolking@etterbeek.brussels 

Contact Plus - 02 627 27 37  
contatplus@etterbeek.brussels

Dierenwelzijn - 02 627 24 41 
dierenwelzijn@etterbeek.brussels 

Ecologische Transitie 
02 627 27 85 

duurzaam.etterbeek@etterbeek.brussels 

Franstalige cultuur - 02 627 25 06 
franstaligecultuur@etterbeek.brussels 

Gelijkheid Vrouwen-Mannen 
02 627 27 54 

gelijkheid-vrouwen-mannen@etterbeek.
brussels 

Internationale Solidariteit - 02 627 27 61 
internationalesolidariteit@etterbeek.brussels 

Jeugd - 02 627 25 18 
jeugd@etterbeek.brussels 

Kabinet van de burgemeester 
02 627 25 29 

burgemeester@etterbeek.brussels 

Middenstand - 02 627 58 69 
middenstand@etterbeek.brussels 

Nederlandstalige Aangelegenheden 
02 627 23 05 

nederlandstaligeaangelegenheden@ 
etterbeek.brussels 

OCMW - 02 627 25 02 
info@ocmw-etterbeek.irsinet.be

Openbare netheid  
0800 25 755 - netheid@etterbeek.brussels 

Openbare werken - 02 627 25 26 
openbarewerken@etterbeek.brussels

Parkeerdienst - 02 627 25 23 
parkeren@etterbeek.brussels 

Programma voor sociale cohesie 
02 609 16 71 

sociale.cohesie@etterbeek.brussels

Ruimtelijke ordening - 02 627 27 58 
stedenbouw@etterbeek.brussels 

Sociale dienst - 02 627 24 38 
sociale.dienst@etterbeek.brussels

Sport - 02 627 25 71 
sport@etterbeek.brussels 

Mobiliteit - 02 627 27 18 
mobiliteit@etterbeek.brussels 

Vreemdelingen - 02 627 21 11 
vreemdelingen@etterbeek.brussels 

Leven te Etterbeek
Kazernenlaan 31/1 
1040 Etterbeek
02 627 23 29 
communicatie@etterbeek.brussels
Druk: drukkerij Van Ruys   
Kareelovenlaan 5 – 1140 Evere
 (gedrukt op gerecycleerd papier)

www.etterbeek.brussels

Gemeente Etterbeek 
Kazernenlaan 31/1 

1040 Etterbeek 
02 627 21 11 

info@etterbeek.brussels  
www.etterbeek.brussels
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Van links naar rechts: schepen Maryam Matin Far, Louise Monier 
en Isabelle Pinon.
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Aankomende evenementen 
over ondernemerschap

In het kader van de “Week van de 
Ondernemers”, die van 19 tot 26 
november 2021 plaatsvindt in Brussel, 
organiseert de gemeente een beurs over 
ondernemerschap op dinsdag 23 novem-
ber van 15 uur tot 18 uur in de hal van 
het gemeentehuis (Kazernenlaan 31). 
Er zullen verschillende stands over onder-
nemen aanwezig zijn, zowel van privébe-
drijven als van overheidsinstellingen.

Initiatieprogramma voor de oprichting 
van een bedrijf
Jongeren tussen 18 en 35 jaar die een 
project hebben of de wereld van het 
ondernemerschap willen ontdekken 
worden binnenkort uitgenodigd om deel 
te nemen aan het eerste initiatieprogram-
ma voor de oprichting van een bedrijf. 
De deelnemers worden geselecteerd op 
basis van een kandidatuurdossier. Het 
programma is gratis en biedt een reeks 
coachingsessies in groep en individueel 
aan tussen 6 december en 27 januari 
(met een pauze tijdens de kerstvakan-
tie). De activiteiten vinden plaats op de 
Vijverstraat 131 in een nieuwe ruimte 
voor jonge ondernemers. De deelnemers 
leren onder andere hoe zij hun toekom-
stige klanten beter kunnen identificeren 
en hoe zij een succesvol bedrijfsmodel 
kunnen voorleggen en maken kennis met 
de basisbeginselen van een winstgevend 
project. Dit zijn allemaal essentiële tools 
voor de lancering van een bedrijf of een 
activiteit. Tijdens dit programma worden 
ook enkele lezingen aangeboden die 
toegankelijk zijn voor het grote publiek 
(over de circulaire economie, de media, 
enz.). Alle inschrijvingsvoorwaarden vind 
je binnenkort op www.etterbeek.brussels.

Vanessa Renard: het traject van een levensgenieter
Ze heeft nog maar net de prijs voor “Chocolatier van het Jaar 2022 voor Brussel” van de pres-
tigieuze culinaire gids Gault & Millau in de wacht gesleept, wanneer ze ons ontvangt in haar 
winkel-atelier op de Jachtlaan om terug te blikken op haar inspirerende carrière. Het verhaal van 
een professioneel succes.

Vanessa Renard, hoe zet je de stap van de 
banksector naar chocolade?
V.R.: “In mijn generatie, in de jaren tachtig, 
werden wij opgevoed met het idee dat je moest 
studeren en naar de universiteit moest gaan om 
een “goede” baan te krijgen. Dus heb ik marketing 
gestudeerd en ben daarna aan de slag gegaan 
in de banksector. Het was een interessante peri-
ode, maar het ontbrak aan iets concreets. Dus 
volgde ik gedurende twee jaar een avondcursus 
kruidengeneeskunde. Ik heb veel geleerd over 
voeding, planten en biologie. Nadien heb ik een 
opleiding chocoladebereiding gevolgd omdat ik 
aan dit product wilde werken en daarbij creatief 
kon zijn zonder het marketingaspect uit het oog te 
verliezen. We weten namelijk dat bij chocolade de 
verpakking enorm belangrijk is. De bereiding van 
chocolade bleef een tijdlang een nevenactiviteit 
naast mijn werk in de banksector. Toen veranderde 
ik van werkgever en viel ik als een blok voor een 
oud herenhuis in de Sint-Pieterswijk en dat deed mij 
uiteindelijk besluiten om volledig voor de chocola-
de te gaan.”

Wat heeft je ertoe aangezet om je in het hartje 
van Etterbeek te vestigen?
V.R.: “Ik heb mijn hele jeugd in deze gemeente 
doorgebracht en omdat ik het Sint-Pietersplein 
kende, wist ik dat het een ideale plaats was om het 
publiek te bereiken waartoe ik mij wilde richten. 

Dit huis op de Jachtlaan 227 stond al lang te koop. 
Toen ik er voorbijliep, besefte ik op een dag dat 
het huis was verkocht en dat de benedenverdie-
ping te huur was. Ik ben dus naar binnengestapt om 
meer te weten te komen over deze charmante plek 
en ik had het geluk een zeer open en enthousiaste 
eigenaar te ontmoeten die op zoek was naar een 
duurzame en kwalitatieve commerciële activiteit 
om zijn eigendom een meerwaarde te geven. Dus 
deelden we de kosten voor het inrichten van de 
winkel/atelier en opende ik de winkel in 2018.”

Welk advies zou je geven aan jonge onderne-
mers die een zaak willen opstarten?
V.R.: “Ik zou hen adviseren contact op te nemen 
met verschillende instanties om deskundig advies in 
te winnen over hun bedrijfsplan. Zelf ben ik langs-
gegaan bij CREDAL (een pluralistische organisatie 
die projectdragers ondersteunt), bij HUB Brussels 
en bij het lokale economieloket. Ik heb coaching 
gekregen via “Village partenaire”. Daarnaast had 
ik ook een plan B voor het geval dat mijn bedrijf 
niet onmiddellijk winstgevend zou zijn, waardoor ik 
de zaken rustiger kon aanpakken.”

Je hebt ook digitale coaching gekregen via het 
project #BesteEtterbeek van Google in samen-
werking met de gemeente Etterbeek. Wat heeft 
dat jou bijgebracht?
V.R.: “Het was kort, maar interessant. De deskundi-
ge heeft mijn webshop geanalyseerd en waarde-
volle tips gegeven. Hij heeft de tijd genomen om de 
concurrentie te analyseren en concrete voorbeelden 
aangehaald van wat ik beter zou kunnen doen.”  

  Winkel van Vanessa Renard  
Jachtlaan 227 
www.vanessarenard.com

ACTUALITEIT

Etterbeek engageert zich in de strijd tegen klimaatverandering

Op maandag 25 oktober heeft de gemeenteraad unaniem een motie goedgekeurd zodat de gemeente zich kan aansluiten bij het Burgemees-
tersconvenant voor Klimaat en Energie. 

Het Burgemeestersconvenant is de grootste 
beweging van steden over de hele wereld die op 
lokaal niveau actie ondernemen voor klimaat en 
energie. Het initiatief van de Europese Commis-
sie telt vandaag al meer dan 10.000 lokale en 
regionale overheden verspreid over 57 laden.  
De ambitie is duidelijk: de Europese doelstel-
ling behalen om 40% minder broeikasgassen 
uit te stoten tegen 2030 aan de hand van een 
uitstootinventaris en een concreet actieplan voor 
het klimaat. Door zich aan te sluiten bij het conve-
nant, verbinden de ondertekenaars zich ertoe om:

-  bij te dragen tot het bereiken van klimaatneu-
traliteit tegen 2050 door hun eigen specifieke 
doelstellingen vast te stellen die stroken met de 
globale visie; 

-  maatregelen uit te voeren ter aanpassing aan 
de klimaatverandering en ter bestrijding van 
energiearmoede door middel van een recht-
vaardige overgang; 

-  hun burgers, bedrijven en lokale actoren 
bij deze overgang te betrekken en zo bij te 
dragen tot het Europees Klimaatpact.

Een engagement op lange termijn
Sinds enkele jaren al vertaalt de gemeente Etter-
beek de klimaat- en milieu-uitdagingen in haar 
overheidsoptreden. Dat gebeurt bijvoorbeeld 
via ambitieuze renovatiewerkzaamheden in de 
scholen (zoals de recente bouw van een passief 
paviljoen en de volledige renovatie van de 
kleuterschool in Paradis des Enfant) en de bouw 
van het nieuwe gemeentehuis dat alle diensten 
samenbrengt op één plaats, maar ook een laag-
energiegebouw is.

Tot slot is er nog de grootste crèche van de Fran-
se Gemeenschap, de crèche Aimé Dupont in de 

Veldstraad, die een voorbeeld is op het vlak van 
milieu. Daarnaast zijn er nog lopende projecten 
zoals de vergroeningswerkzaamheden op de 
Beckersstraat en op het Rinsdelleplein.
Door zich aan te sluiten bij het Burgemeesters-
convenant voor Klimaat en Energie, verbindt de 
gemeente Etterbeek zich er vandaag ook toe 
om haar doelstellingen concreet vorm te geven 
aan de hand van twee ambitieuze projecten: 
de uitvoering van een gemeentelijk klimaatac-
tieplan en de invoering van een koolstofbudget 
die wordt voorafgegaan door een nauwkeuri-
ge analyse van de gemeentebegroting vanuit 
het standpunt van de koolstofafdruk. Die twee 
initiatieven zijn van essentieel belang in de strijd 
tegen de klimaatverandering op lokaal niveau.

  www.burgemeestersconvenant.eu
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Borstkanker: tijdig opsporen is belangrijk!

Met bijna 11.000 gevallen per jaar is borstkanker de meest voorkomende vorm van kanker 
bij vrouwen in ons land. Ongeveer één op de acht vrouwen krijgt ermee te maken. En toch 
laat minder dan één op de tien Belgische vrouwen zich systematisch screenen terwijl dat 
in België nochtans gratis is.

Op 9 november hebben het team van de 
dienst Gezondheid en zijn schepen Françoi-
se de Halleux hun steun betuigd aan de 
campagne ter preventie van borstkanker, 
georganiseerd door Think Pink – de nati-
onale organisatie die strijdt tegen deze 
ziekte – met een bewustmakingsstand over 
dit thema in de hal van het gemeentehuis. 
De bezoekers werden herinnerd aan het 
belang van een vroegtijdige diagnose en 
kregen roze lintjes (het symbool van de strijd 
tegen borstkanker) en heel wat informatie en 
praktische tips.

‘s Avonds werd de gevel van het gemeen-
tehuis symbolisch in het roze verlicht om de 
mensen te herinneren aan het engagement 
van de gemeente in de wereldwijde strijd 
tegen borstkanker.

Regelmatige controles om op tijd te 
kunnen reageren
De “kans” om borstkanker te ontwikkelen 
neemt aanzienlijk toe met de leeftijd. Oude-
re vrouwen lopen dus meer risico. Regelma-
tige controles, als hefboom voor preventie 
en genezing, zijn echter belangrijk voor alle 
vrouwen en kunnen dus ook voor jonge vrou-
wen belangrijk zijn.

Een zelfonderzoek van de borst is een snel 
en eenvoudig onderzoek dat vrouwen regel-
matig kunnen uitvoeren om na te gaan of er 
geen abnormaliteiten in de borst aanwezig 
zijn (vlekken, kloven, plooien, ongewone of 
progressieve zwellingen, enzovoort).

Een mammografie is een tweejaarlijkse rönt-
genfoto van de borsten voor alle vrouwen 
tussen 50 en 69 jaar. Met dit onderzoek, dat 
gratis is voor vrouwen van die leeftijdscate-
gorie, kan borstkanker in een vroeg stadium 
worden opgespoord, zelfs nog voordat de 
eerste symptomen zich voordoen en dat 
betekent een minder ingrijpende behande-
ling en een hogere overlevingskans bij een 
positief resultaat. Dus aarzel niet: onder-
neem actie en laat je screenen!

  Dienst Gezondheid  
02 627 27 73  
gezondheid@etterbeek.brussels 

Think Pink vzw 
info@think-pink.be – www.think-pink.be 

De gemeente steunt projecten voor jongeren

Met deze nieuwe projectoproep richt ze zich tot organisatoren van activiteiten voor de leeftijdsgroep 12-25 jaar. 

De gezondheidscrisis heeft de gewoonten van de hele bevolking door 
elkaar geschud en heel wat activiteiten die bijdragen tot de ontwikkeling 
van jongeren stilgelegd. Op initiatief van burgemeester Vincent De Wolf, 
die bevoegd is voor Jeugd, wil de gemeente Etterbeek de jeugdsector een 

nieuwe boost geven en daarom lanceert ze een tweede projectoproep voor 
projectdragers die met en voor jongeren (12-25 jaar) werken.

De oproep richt zich tot jeugdbewegingen, verenigingen en jongeren zelf 
op voorwaarde dat ze de steun krijgen van een door de gemeente erkende 
instelling.

De projecten kunnen verschillende vormen aannemen. De gemeente wil 
namelijk initiatieven in de kijker zetten die beantwoorden aan de bezorgd-
heden van Etterbeekse jongeren, ongeacht het actiedomein (socio-educa-
tief, economisch, cultureel, enzovoort). De tussenkomst van de gemeente 
bedraagt maximaal 3.500 euro per project.

Is deze projectoproep iets voor jou? Ga dan zeker een kijkje nemen op de 
website van de gemeente (www.etterbeek.brussels) waar je alle informatie 
vindt om een kandidatuur te kunnen indienen. Dossiers kunnen tot en met 
vrijdag 26 november 2021 worden ingediend bij de dienst Jeugd.

  Dienst Jeugd  
02 627 25 18 - jeugd@etterbeek.brussels
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JOUW BORSTEN?

Doe 
de gratis
Mammotest
voor vrouwen tussen 50 en 69 jaar

Meer informatie op think-pink.be
ccref.org  (Wallonië)  |  bruprev.be  (Brussel) 

Steun de strijd tegen borstkanker  
BE57 0015 7587 5235

Renoveer en verbeter  

de energieprestatie  

van je woning dankzij de tips 

van Habitat & Rénovation

Heb je nood aan een duwtje in de rug om te beginnen 
met de renovatie van je woning, om energiebespa-
rende werkzaamheden uit te voeren of om je gevel 
te verfraaien? Het team dat instaat voor advies over 
renovaties en energie van de vzw Habitat & Réno-
vation biedt gratis ondersteuning aan Etterbeekse 
gezinnen die hun woning duurzaam willen renoveren. 
Ze verwelkomen je in hun nieuwe kantoor op de Troon-
laan 101 in Elsene.

Je krijgt technisch advies, hulp bij het opstellen en 
opvolgen van premieaanvragen en begeleiding om 
je woning in overeenstemming te brengen met de 
geldende normen. De vzw geeft ook advies over 
duurzame en energiebesparende ingrepen.

Spreekuren: dinsdag en donderdag van 9.30 uur tot 
13 uur en van 14 uur tot 17 uur. Op andere dagen 
kan je een afspraak maken met de medewerkers.

  Habitat & Rénovation  
Troonstraat 101, 1050 Elsene (metrolijnen  
2 en 6, halte Troon of bus 34, 38, 80 en 95, 
halte Idalie)

•  Renovatie: :  
02 647 47 10 of 02 649 77 46 
reno@habitatetrenovation.be

•  Energie :  
02 647 71 10 
energie@habitatetrenovation.be  

www.habitatetrenovation.be

De vzw Habitat & Rénovation is ook actief bij 
de inwoners van Etterbeek in het kader van de 
raad voor lokale ontwikkeling, participatie en 
openbare ruimte. Met vragen kan je terecht op 
het nummer 0491 64 96 02 – participation@
habitatetrenovation.be.

ACTUALITEIT
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Etterbeek, pionier op het vlak van rattenbestrijding

Op initiatief van burgemeester Vincent De Wolf doet de gemeente al enkele jaren beroep op 
een originele methode om ratten te bestrijden. Gedaan met vallen en vergif, de fret neemt het 
over. Dit beestje is van nature een roofdier en blijkt zeer doeltreffend te zijn tegen ongewenste 
knaagdieren.

Het fenomeen inperken in plaats van te 
proberen het uit te roeien
Al zolang wij ons herinneren, bestaan de mens 
en de rat naast elkaar. Vandaag zijn er overal 
ter wereld ontelbare ratten te vinden en met 
uitzondering van enkele zeldzame voorbeelden 
van uitroeiing op bepaalde geïsoleerde eilan-
den, kunnen we er nooit echt van af geraken. 
Het beleid van de gemeente is er dus eerder op 
gericht om de aanwezigheid van deze dieren 
bovengronds te beperken door te verhinderen 
dat ze de riolering verlaten.

Het eerste voordeel van het gebruik van de fret 
is dat het diertje zelf het initiatief neemt terwijl 
we bij klassieke methodes moeten afwachten 
en rekenen op de goede wil van de ratten, die 
erg intelligente beestjes zijn en de vallen en het 
vergif dus kunnen ontwijken. Zodra de fret ergens 
wordt losgelaten, kan hij met zijn slanke, behen-
dige lichaam en zijn scherpe reukzin eventuele 
knaagdieren in recordtijd opjagen en doden. De 
dieren die erin slagen te ontsnappen, kunnen in 
de verleiding komen terug te keren, maar – en 
dit is het tweede voordeel van deze techniek – 
de fret zal alle toegangspunten hebben opge-
spoord, zelfs ongebruikte, en die zullen in de 
tussentijd zijn geblokkeerd.

Deze methode is dus een doeltreffende manier 
om ratten in openbare ruimten en particuliere 
woningen te bestrijden. Ze is veilig en goedkoop, 

want er zijn geen producten of lokaas nodig die 
voortdurend moeten worden vernieuwd voor 
resultaten die niet per se overtuigend zijn.

Een innoverend project dat navolging krijgt
Zowel binnen de overheidssector als op de 
privémarkt is Etterbeek de enige in België die 
gebruikmaakt van deze originele methode om 
ratten te verdelgen. Sinds de invoering van de 
methode wordt de gemeente vaak geraad-
pleegd door burgers of andere organisaties 
en instellingen die interesse hebben voor het 
idee en er meer over willen weten. Er werden al 
heel wat artikels en reportages over dit project 
gemaakt in de media en onlangs werd het 
project voorgesteld aan de faculteit Landbouw-
kunde van de universiteit in Gembloux. 

Gratis dienst voor de inwoners
Elke inwoner van Etterbeek die vaststelt of 
vermoedt dat hij thuis ratten heeft kan een 
beroep doen op de rattenverdelgingsdienst die 
de gemeente gratis aanbiedt. De wachttijden zijn 
kort: meestal volstaat het om de medewerker die 
verantwoordelijk is voor overlastbestrijding 24 uur 
op voorhand te contacteren voordat hij langskomt.

  Ruimtelijke Ordening – 
Bestrijding van milieuoverlast 
02 627 27 76  
jean.demarcken@etterbeek.brussels

Nacht van de  

Duisternis om onze 

hemel te herontdekken

De Nacht van de Duisternis is elk jaar een 
gelegenheid om het publiek bewust te maken 
van de impact van nachtelijke verlichting. Die 
verlichting is te krachtig, te talrijk of slecht 
gepositioneerd waardoor ze het ecosysteem, 
maar ook onze gezondheid schaadt. In Etter-
beek heeft de dienst Ecologische Transitie, op 
initiatief van schepen Françoise De Halleux, 
van deze gelegenheid gebruikgemaakt om op 
9 oktober voor de inwoners een avondactiviteit 
te organiseren in het hartje van het Happark. 
Uitgerust met hun deken en een zaklamp 
konden een vijftiental inwoners deelnemen aan 
de workshop “Lichtvervuiling: de verborgen 
geheimen van de sterren”.  Cindy, tuinbouwster 
in de Participatieve Tuinen, gaf eerst uitleg over 
de gevolgen van lichtvervuiling voor de biodi-
versiteit en observeerde daarna samen met de 
aanwezigen de sterren en sterrenbeelden. Om 
deze initiatie leuk en toegankelijk te maken, 
vertelde onze tuinbouwster de deelnemers 
een mythologisch verhaal en had ze spelletjes 
en creatieve activiteiten voorzien over nevels 
en sterrenbeelden. Deze mooie avond werd 
afgesloten met een bijzonder gewaardeerde 
kruidenthee. Dit jaar werden trouwens ook de 
handelaars van Etterbeek uitgenodigd om de 
lichten in hun etalages of op hun uithangborden 
te doven om zo hun steentje bij te dragen aan 
de Nacht van de Duisternis, een initiatief van 
de Association pour la Sauvegarde du Ciel et 
de l’Environnement Nocturnes (ASCEN).

   www.ascen.be

Vaccinatie open voor iedereen in de Europa Ziekenhuizen

Om de inwoners van Brussel zoveel mogelijk te beschermen tegen het 
coronavirus, hebben de Europa Ziekenhuizen positief gereageerd op een 
oproep van de Gemeenschappelijke Gemeenschapscommissie om meer 
vaccinatiecentra te openen in het Gewest.

Concreet kan iedereen vanaf 12 jaar* voortaan telefonisch een afspraak 
maken voor een eerste of een tweede dosis (de derde dosis wordt niet 
toegediend):

•  op het nummer 02 614 20 00 voor de site Sint-Elisabeth in Ukkel

• op het nummer 02 614 30 00 voor de site Sint-Michiel in Etterbeek.

Die nummers zijn bereikbaar van maandag tot en met vrijdag van 8 uur tot 
18 uur De vaccinatie vindt plaats van maandag tot en met vrijdag tussen 
14 uur en 15 uur.

*Voor kinderen tussen 12 en 16 jaar is een ouderlijke toestemming nodig die op de dag van 
de vaccinatie moet worden meegebracht.

  Europa Ziekenhuizen 
02 614 20 00 (of 30 00) – info@euzh.be  
www.europaziekenhuizen.be
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Het OCMW innoveert om de digitale kloof te verkleinen

Hoewel de toenemende digitalisering van de samenleving veel kansen biedt, is ze ook een bron van sociale ongelijkheid. Door een gebrek aan 
apparatuur of vaardigheden zijn veel mensen vervreemd geraakt van de digitale technologie, wat ook hun sociaal-professionele integratie 
kan belemmeren. Om ervoor te zorgen dat niemand aan de kant blijft staan, heeft ons OCMW de volgende projecten op touw gezet: “Hospi-
tal-IT”, “Mobil-IT” en de workshops “pc-banking”.  

Je inschrijven voor een stage, je belastingaangifte invullen of een toela-
ge aanvragen. Al die administratieve stappen zijn vandaag mogelijk met 
één klik, maar je moet wel de nodige apparatuur en kennis hebben om 
dat te doen.

In het kader van de strijd tegen de digitale kloof heeft het OCMW van 
Etterbeek, op initiatief van zijn voorzitter Arnaud Van Praet, gereageerd 
op twee projectoproepen van de Koning Boudewijnstichting voor het 
opzetten van de projecten “Hospital-IT” en “Mobil-IT”.

 “Hospital-IT” is bedoeld voor nieuwkomers in de ruime zin van het 
woord.  De begunstigden kunnen buitenlanders zijn die pas in België 
zijn aangekomen of gezinnen die al enkele jaren in België verblijven, 
maar die op digitaal vlak niet mee zijn. In samenwerking met de vzw 

Urban Step biedt het OCMW deze doelgroep een opleiding van een 
jaar aan, met elke donderdag een sessie van een uur (van 12.30 tot 
13.30 uur of van 14 tot 16 uur) om hen vertrouwd te maken met de basis-
computerprogramma’s. Elke maand behandelt de lesgever een ander 
thema afhankelijk van de vorderingen van de groep (mailen, informatie 
opzoeken, enz.). Extra ondersteuning thuis is ook mogelijk op vrijdag. Het 
OCMW vult dit aanbod aan met gerichte hulp op maandagnamiddag 
in de openbare computerruimte. Deze digitale ondersteuning is ook een 
gelegenheid om mensen in een andere context te ontmoeten, sociale 
relaties aan te knopen en eventuele andere behoeften op te sporen.

Mobiele teams
Een ander initiatief is het project “Mobil-IT” dat zich richt tot een breder 
publiek dat niet bij het OCMW zou durven aankloppen. Twee maat-
schappelijk assistenten bezoeken regelmatig partnerinstellingen (Buurthuis 
Chambéry, Chasse’info, enz.) om verschillende diensten aan te bieden, 
zoals ondersteuning bij online administratieve stappen.
Tot slot is er de opleiding “pc-banking” voor de mensen die door de dienst 
Schuldbemiddeling worden opgevolgd. Via die opleiding leren zij hun 
bankzaken te beheren op een computer en met een smartphone.

  Project “Hospital-IT”  en “Mobil-IT”  
02 627 22 42 of nora.naboulsi@ocmw-etterbeek.brussels 

Opleiding “pc-banking”: Dienst Schuldbemiddeling 
02 627 22 84 of mdd@cpas-etterbeek.brussels
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Eerste concrete actie voor de gemeenschap In’Etterbeek

Nadat ze op 27 september hun vertegenwoordigers voor het komende jaar hadden gekozen (een voorzitster en een medevoorzitter die halverwege 
hun ambtstermijn van functie zullen wisselen), zijn de leden van de nieuwe vergadering van buitenlandse inwoners van de gemeente snel aan de 
slag gegaan. Het bureau van de raad is op 5 oktober voor de eerste keer samengekomen en op 16 oktober brachten de geïnteresseerden een bezoek 
aan het gemeentehuis. En er staan nog meer projecten op het programma.

Op 16 oktober hebben een honderdtal van de 
zeshonderd mensen die momenteel deel uitmaken 
van de gemeenschap In’Etterbeek deelgenomen 
aan de opendeurdag die speciaal voor hen in 
het gemeentehuis werd georganiseerd. Het was 
voor deze burgers uit Europese en niet-Europese 
landen een gelegenheid om kennis te maken met 
het gemeentebestuur, zijn werking en zijn voor-
naamste diensten, maar ook om met burgemees-
ter Vincent De Wolf, die het initiatief nam om 
deze vergadering op te richten. De aanwezigen 

kregen ook de kans om bepaalde onderwer-
pen te bespreken die voor hen van belang zijn 
met het oog op een betere integratie van deze 
bevolkingsgroep, die bijna 48% van de inwoners 
van Etterbeek vertegenwoordigt.

Na afloop van de verschillende rondleidingen, die 
in kleine groepen werden gepland om de gelden-
de gezondheidsmaatregelen te respecteren, werd 
de deelnemers ook gevraagd hun antwoorden in 
te dienen op de enquête die vooraf werd georga-
niseerd in verband met de acties en projecten die 
zij graag in Etterbeek uitgevoerd zouden zien. De 
resultaten van deze enquête en de vooruitzichten 
worden binnenkort toegelicht in ons gemeenteblad.

Tijdens de komende bijeenkomsten van de raad 
van Europese en niet-Europese inwoners van 
Etterbeek zullen onderwerpen aan bod komen 
die door de leden worden aangehaald. Daar-
naast wil deze vergadering ook een specifieke 
workshop over de werking van de Belgische 
instellingen organiseren.

  Dienst Participatie 
02 627 23 30 
participatie@etterbeek.brussels

Praat erover met je omgeving!

De gemeenschap in’Etterbeek telt op dit 
moment 600 mensen, maar dat kunnen er nog 
veel meer worden! Als jij Europese of niet-Eu-
ropese Etterbekenaren kent die ons willen 
vervoegen, laat hen zich dan inschrijven!
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“Alles begint bij motivatie. De rest doen we samen!”

Dat zijn de woorden van Annelies Verlinden, minister van Binnenlandse Zaken, bij de start van de nieuwe rekruteringscampagne van de politie. Elk 
jaar werft de politie 3.000 nieuwe mensen aan, zowel voor functies als burger als voor functies in uniform.

De campagne is het startschot van 
een nieuwe selectieprocedure bin-
nen de geïntegreerde politie. Kan-
didaten moeten maximaal 18 weken 
wachten om te weten of ze geslaagd 
zijn waardoor ze sneller kunnen starten 
met hun opleiding en sneller in dienst kunnen 
treden. Tijdens de aanwervingsprocedure wordt 
de algemene kennis en de persoonlijkheid van 
de kandidaten getest. Daarnaast is er ook een 
sportproef voor operationele kandidaten.

Nieuwe aanwervingsprocedure
Sinds september 2021 kunnen kandi-
daten zich nog steeds online inschrijven 

op Jobpol.be. Ze kunnen daarnaast de 
algemene testen online afleggen, van 

thuis en wanneer het hen past.

Het tweede deel van de proeven vindt plaats 
bij de dienst Rekrutering en Selectie van de 
federale politie in Etterbeek. De kandidaat 
die slaagt voor die selectieproeven komt dan 

terecht in een algemene wervingsreserve. Hij 
raadpleegt dan de vacatures op Jobpol.be en 
kan zich kandidaat stellen voor de politiezone 
van zijn keuze. Als de politiezone de kandidaat 
selecteert, dan belooft zij aan de kandidaat dat 
hij na de opleiding de functie krijgt waarvoor 
hij heeft gesolliciteerd. De kandidaat blijft nauw 
contact houden met de zone van zijn keuze, die 
zijn leertraject en stageperiode organiseert.

Sneller en doeltreffender
De tijd tussen de eerste proef en de opname in 
de wervingsreserve zal hoogstens 18 weken du-
ren. Zodra hij is geslaagd voor de testen, schrijft 
de kandidaat zich in bij een politieschool om 
daar zijn opleiding van twaalf maanden te vol-
gen, gevolgd door een stage van zes maanden.

Zo zorgt elke politiezone ervoor dat de beste 
kandidaten worden aangetrokken naargelang 
de specifieke kenmerken. Om niets te missen van 
de carrièremogelijkheden in onze zone Montgo-
mery, kan je regelmatig Jobpol.be en de Face-
bookpagina @ZPZMontgomery raadplegen.

Vrouwenvoetbal in de kijker

Op 22 oktober heeft de inhuldiging van de tentoonstelling 
“What The Foot?!” plaatsgevonden in het kader van het Najaar 
van de Solidariteit. Dat evenement loopt nog tot 27 november en 
wordt georganiseerd op initiatief van de diensten Sociale Cohe-
sie en Internationale Solidariteit en hun schepen, Karim Sheikh 
Hassan. Het is een gevarieerd activiteitenprogramma rond het 
centrale thema “Nadenken over de wereld van morgen”. De 
tentoonstelling is het werk van het Collectif Human en verkent de 
relatie tussen vrouwen en voetbal aan de hand van een reeks 
reportages van over de hele wereld. Tot eind november kan je 
de tentoonstelling bezoeken op verschillende plaatsen in Etter-
beek: Jourdanplein, Sint-Antoonplein, Sint-Pietersplein, Koning 
Overwinnaarplein en het plein voor het gemeentehuis.

“Traces” strijkt neer in Etterbeek

“Traces”, dat is de titel van een verza-
meling portretten en getuigenissen van 
het personeel van de Iris Ziekenhuizen 
Zuid tijdens de gezondheidscrisis. Het 
boek werd gemaakt door fotograaf 
Gaël Turine en schrijfster Caroline 
Lamarche. Het is ook een rondreizende 
tentoonstelling die de Etterbekenaren in 
oktober konden bezoeken in de hal van 
het gemeentehuis. Tijdens de vernissa-
ge op 7 oktober kregen burgemeester 
Vincent De Wolf en de voorzitter van de 
raad van bestuur van de Iris Ziekenhui-
zen Zuid, Jean Spinette, de gelegenheid 
om de makers van het boek te felicite-
ren en natuurlijk ook om hulde te bren-
gen aan het zorgpersoneel, dat tijdens 
die moeilijke periode ontzettend veel 
inspanningen heeft geleverd.

Een leerrijke en gezellige week voor senioren

Van 30 september tot 9 oktober 
konden de 65-plussers van de 
gemeente deelnemen aan een 

dertigtal activiteiten die de gemeen-
te organiseerde in samenwerking 
met haar partners. De gelegenheid 

om samen tijd door te brengen op 
de fiets, in een computerworkshop 
of tijdens een rondleiding. Tijdens 
het openingsevenement van de 
Seniorenweek kregen de aanwe-
zigen ook een heleboel informatie 
over de verschillende diensten voor 
senioren die de partners aanbieden. 
De Seniorenweek is een initiatief van 
de schepen van Maatschappelijk 
Welzijn, Maryam Matin Far.

L’ACTUACTUALITEIT
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Zoals elke maand biedt Leven te Etterbeek de politieke partijen in de gemeenteraad de gelegenheid om hun 
mening te geven. Ze kozen zelf het thema van hun bijdrage uit de verschillende onderwerpen die aan bod 
komen in dit nummer.

De middenklasse vlucht weg uit Etterbeek

De Etterbekenaren trekken naar de rand van de stad wegens 
het gebrek aan woningen voor middeninkomens op de markt. De 

vraag naar woningen in Etterbeek is enorm. Een appartement met 
twee of drie slaapkamers vinden is een wonder. En als een eigendom op 

de markt komt, verdwijnt het dezelfde dag nog, verkocht boven de aange-
geven prijs. Woningen worden dus bijna elke keer bij opbod verkocht. Dit 
wordt bevestigd door verschillende vastgoedmakelaars. Maar de kostprijs 
en de beschikbaarheid van woningen zijn niet de enige redenen waarom 
Etterbekenaren hun gemeente verlaten. Een andere reden is de levenskwa-
liteit. De strijd tegen overlastgedrag en vuilheid moet worden verbeterd, 
er moeten meer groene ruimten en speeltuinen worden aangelegd en het 
aanbod van stages tijdens de schoolvakanties moet worden vergroot net 
zoals het aanbod van buitenschoolse activiteiten. Dat zal Etterbeek aantrek-
kelijker en begeerlijker maken. Voor de gemeentelijke overheden moet de 
stabilisering van de middenklasse dan ook een prioriteit 
worden. Het risico bestaat dat het aantal pendelaars zal 
toenemen, wat zal leiden tot een toename van de CO2-uit-
stoot en een verlies van inkomsten.

“Het is bij 
jou in de buurt 

gebeurd”
Beste inwoners van Etterbeek,

We zijn halverwege! Sinds drie 
jaar leert, onderzoekt, werkt, lacht 

en tandenknarst het team van schepenen 
van ECOLO/GROEN. Sinds drie jaar dringen 
mondiale problemen ons dagelijks leven binnen 
en vereisen ze dringende en systemische veran-
deringen, zoals de strijd tegen de klimaatver-
andering of de Black Lives Matter-beweging. 
Het is in deze zin en met deze visie dat wij 
hebben gewerkt om projecten tot stand zien te 
komen. Maar we hadden niet gerekend op de 
pandemie, die alles door elkaar heeft geschud, 
ons heeft getroffen, ons heeft doen rouwen, ons 
heeft opgesloten en ons heeft vertraagd om te 
bouwen aan de maatschappij. Ondanks alles, 
en met veel zelfopoffering, hebben enkele 
prachtige projecten vorm gekregen: de oprich-
ting van wijkraden om de participatie van de 
burgers te bevorderen, de verbetering van 
de maaltijden in crèches, scholen en rusthuizen 
rekening houdend met duurzame criteria en de 
renovatie van het Haphuis en de bijhorende 
tuin. Wij zijn ons ervan bewust dat ons de 
komende drie jaar vele uitdagingen te wach-
ten staan en wij zijn van plan om de handen uit 
de mouwen te steken om deze uitdagingen aan 
te gaan. De aanpassing van de actieve mobili-
teit aan de huidige behoeften, de vergroening 
van de wijken en de verwezenlijking van het 
Klimaatplan behoren tot onze prioriteiten! En 
we rekenen erop dat ieder van jullie zijn steen-
tje bijdraagt! Zijn jullie er klaar voor?

OCMW geeft studen-
ten en jongeren extra 

duwtje in de rug
Studies hebben het aangetoond: de 

coronacrisis heeft studenten en jongeren 
extra diep geraakt op het vlak van gees-

telijke gezondheid. Maar veel studenten, ook 
in onze gemeente, hebben ook financiële moeilijk-
heden ondervonden. Zeker de meest kwetsbare 
gezinnen. Naast de onvoorziene uitgaven om 
lessen te blijven volgen, was het vaak moeilijk om 
een studentenjob te vinden, de huur van het kot te 
betalen of zelfs eten te kopen. Dit alles heeft de 
stress bij de studenten en hun families alleen maar 
verhoogd. 

Onze politieke fractie is tevreden dat het 
OCMW van Etterbeek deze groep in heel 
de COVID-19-periode extra aandacht heeft 
gegeven. Sinds het begin van de crisis geeft het 
OCMW uitzonderlijke sociale bijstand om studen-
ten en jongeren in hun meest dringende financiële 
en materiële behoeften te voorzien. Ook werd 
nog meer dan voor de crisis bijstand gegeven in 
de vorm van psychosociale hulp.

PS-minister Karine Lalieux, federaal minister 
voor Maatschappelijke Integratie en Strijd tegen 
Armoede, heeft in april een extra subsidie van 24 
miljoen euro uitgetrokken (de Zoom 18/25 maat-
regel) om studenten en jongeren directe financiële 
steun te bieden. Met deze extra subsidie geven 
we op dit moment jongeren die het financieel 
moeilijk hebben een extra premie van 175 euro 
om hen bij de kosten van de start van het nieuwe 
academiejaar te helpen. Ook al gaan de lessen 
weer normaal door en kunnen studenten misschien 
zelfs af en toe naar een feestje, dit extra duwtje 
in de rug om hun jaar goed te beginnen hebben 
ze echt wel nodig. We merken 
dit aan de talrijke aanvragen 
die binnen komen. 

De heropleving van de Jachtwijk
Wat als de komst van het nieuwe gemeentehuis een gelegen-

heid zou zijn om opnieuw na te denken over de Jachtwijk en de 
wijk nieuw leven in te blazen?

De Jacht heeft een uitzonderlijke ligging, op het kruispunt van 
belangrijke aantrekkingspolen zoals de Europese instellingen, de 

campus “La Plaine” en het Jourdanplein en het Flageyplein.
Jammer genoeg wordt deze wijk nog steeds gekenmerkt door hardnekkige 
problemen met de netheid, verouderde voetpaden en stadsinrichtingen, een 
hoge verkeersdichtheid en een schrijnend gebrek aan groene ruimten.
Er zijn echter vele manieren om de Jachtwijk te verbeteren en in haar oude 
glorie te herstellen.
In de eerste plaats moet worden samengewerkt met het Brussels Gewest voor 
de heraanleg van het kruispunt en de handelszone op de Waversesteenweg.
Ten tweede zouden verschillende projecten kunnen worden uitgevoerd, zoals 
de aanleg van groene ruimten en recreatiegebieden in de buurt van de 
kazernes, waar grote ruimten nog steeds verlaten zijn (Ruiterijlaan, Lucht-
machtlaan en Kazernenlaan).
Streetart op de vele blinde muren aanmoedigen en de 
verlichting aanpassen zijn ook uitstekende manieren om 
leven te brengen in de buurt en het veiligheidsgevoel te 
verbeteren.
Bovendien hoopt DéFI dat het nieuwe actieplan voor de 
netheid snel resultaten zal opleveren.

Samuel De Hertogh

Françoise de Halleux, schepen
Karim Sheikh Hassan, schepen

Caroline Joway, schepen
Myriam Gistelinck

OCMW-Raadslid

Reneta Shipkova

Anne Vandersande 
Fractieleidster 

Een kleine stap  
voor de inwoners  

van Etterbeek, een grote 
stap voor het klimaat!

Op 25 oktober heeft de gemeenteraad 
unaniem de motie op initiatief van de Lijst van 

de Burgemeester goedgekeurd waarmee Etterbeek 
zich aansluit bij het Burgemeestersconvenant voor 
Klimaat en Energie! Ik wil al mijn collega-fractielei-
ders hiervoor bedanken. Nu de klimaatconferentie 
COP 26 in Glasgow plaatsvindt, wilden wij opnieuw 
onze ambitie bevestigen om de planeet te bescher-
men door concrete maatregelen te nemen. U moet 
weten dat er een gemeentelijk klimaatactieplan 
en een project voor een koolstofbudget op tafel 
liggen, die in de loop van de komende maanden 
zullen worden voorgesteld!

 Het milieu heeft bij ons altijd centraal gestaan. 
Voorbeelden? Wist u dat onze burgemeester het 
initiatief heeft genomen voor de aanplanting van 
duizenden bomen tijdens zijn eerste ambtstermijn? 
Het zijn de koelte-eilanden van vandaag die zo 
gewild zijn in onze dichtbevolkte steden!  Wist u dat 
hij het behoud en de uitbreiding van de biodiversiteit 
in het Happark met hand en tand heeft verdedigd 
tijdens de renovatie ervan in 2018? Tot slot heeft 
hij de eerste schepen van Duurzame Ontwikkeling 
aangesteld in onze mooie gemeente, toen die er 
nog niet was in Brussel met het succes van de initia-
tieven die wij kennen. Etterbeek is, zowel vandaag 
als in het verleden, vaak een pionier geweest op het 
vlak van ecologische transitie.

 En in deze complexe periode voor onze samen-
leving moet de sociale noodsituatie ook centraal 
staan in ons beleid. Het zal onze taak zijn om deze 
twee noodsituaties, die in onze ogen onlosmakelijk 
met elkaar zijn verbonden, met elkaar te verzoenen.

 Om daar samen in te slagen, moeten wij dus de tijd 
nemen om voorlichting te geven 
en een verandering te begeleiden 
die maar al te vaak als beper-
kend wordt ervaren.

OPINIES
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Sociale Cohesie 

& Internationale 

Solidariteit

Tot 27 november
Najaar van de Solidariteit 
Activiteiten rond het thema 
“Nadenken over de wereld van 
morgen”
Verschillende plaatsen in Etterbeek 

en omstreken
02 627 27 73 
internationalesolidariteit@etterbeek.brussels 

 Cultuur  

Vrijdag 26 november
Nocturne in de Nederlandstalige 
bibliotheek – Verhalen en muziek rond 
een vuurkorf
Verhalen en muziek rond een vuurkorf
Tuin van de Nederlandstalige bibliotheek 
(Oudergemlaan 191) – van 20 tot 22 uur
02 648 01 76 – info@
bibliotheeketterbeek.be  
www.etterbeek.bibliotheek.be

Van 18 november tot 20 december
“Teintes et Maths” 
Tentoonstelling van kunstenaar Philippe Leblanc
Gemeentehuis – DoorGang (Kazernenlaan 31/1) 
van 20 tot 22 uur – 02 627 25 06  
franstaligecultuur@etterbeek.brussels 

 Familie & Jeugd 

Zaterdag 13 november
Rommelmarkt van Ligue des Familles
(kinderkleding, kinderverzorgingsmateriaal, 
speelgoed, enz.)
Speelplaats van de school Sainte-Anne 
(Bruylantsstraat 7) – 14 tot 16.30 uur
€ 12 / standplaats (niet-leden) – € 5 (leden)
0478 02 72 31 – etterbeek@liguedesfamilles.be

Zaterdag 20 november
Play-café 
Ontmoeting ouders/kinderen over een 
specifiek thema met spelletjes, tips, enz.
Muziekboom (muziekworkshop)
GC De Maalbeek (Generaal Lemanstraat 
118) – van 10 tot 12 uur – Voor ouders en 
kinderen van 0 tot 4 jaar
02 734 84 43 – demaalbeek@vgc.be  
www.demaalbeek.be

Zondag 28 november
FilmloKET
Kinderfilm (“Pachamama”, vanaf 6 jaar) 
gevolgd door een workshop 
GC De Maalbeek (Generaal Lemanstraat 118)  
van 12 tot 15 uur
€ 2 (film) / € 7 (film + workshop) / € 2 
(Paspartoe-kansentarief)
02 734 84 43 – demaalbeek@vgc.be  www.
demaalbeek.be 

 Openbare Netheid

Maandag 22 november
Bijeenkomst van de Netheidsambassadeurs
Gemeentehuis – Europazaal (Kazernenlaan 
31/1) – van 18.30 tot 21 uur
0800 25 755 – netheid@etterbeek.brussels

Zaterdag 27 november en 18 december
Mobiel containerpark 
27/11: Tweede Lansiers Regimentlaan
18/12: Nestor Plissartlaan
0800 25 755 – netheid@etterbeek.brussels

Zaterdag 27 november
Gratis verdeling van harde 
vuilniscontainers
Zwarte containers (restafval) en/of oranje 
containers (voedselafval)
Koning Overwinnaarplein – 9 uur tot 14 uur
0800 25 755 – netheid@etterbeek.brussels 

Ce service communal 
est accessible aux 
Etterbeekois·es 
âgés de plus de 65 ans 
ou disposant d’une attes-
tation de reconnaissance 
générale de handicap.

Prenez rendez-vous
du lundi au vendredi, 
de 7h30 à 12h ou 
de 13h à 15h.

RENDEZ-VOUS :

02 738 09 71

Trouvez ci-dessous votre 
calendrier de sortie des 
poubelles en fonction de 
votre rue :

COMPOSTAGE

SORTIR SES 
POUBELLES

 
ENLÈVEMENT À DOMICILE

OBJETS  
EN BON ÉTAT

 À PRÉSENTER 
 SUR PLACE 2x/AN
 

  

PRIS EN CHARGE

Les encombrants doivent être 
mis sur le trottoir, aux jours et 
heures convenus.
Chaque m3 supplémentaire 
est facturé au tarif de 20 € !

 À PRÉSENTER 
 SUR PLACE 1x/AN

  

PRIS EN CHARGE

Les encombrants doivent être 
mis sur le trottoir, aux jours et 
heures convenus.
Chaque m3 supplémentaire 
est facturé au tarif de 27,23 € !

Vous désirez vous 
débarrasser de vos 
déchets, encombrants ou 
produits chimiques ?

Rendez-vous dans l’un 
des trois Recypark 
mis à disposition 
des Bruxellois·es par 
Bruxelles-Propreté :

 RECYPARK AUDERGHEM 
  chée de Wavre, 1860
 1160 Auderghem

 RECYPARK NORD
 rue du Rupel, 6
 1000 Bruxelles

 RECYPARK SUD
 Boulevard de la 2e Armée  
 Britannique, 676
 1190 Forest

 DIMANCHE & LUNDI 

 de 14h00 à 20h15

 MARDI & MERCREDI 

 de 9h00 à 20h15

 JEUDI, VENDREDI & SAMEDI 
 de 9h00 à 16h15

RECYPARK

 À PRÉSENTER  PAR PASSAGE,
 SUR PLACE PAR JOUR

   
PRIS EN CHARGE

Les déchets doivent être 
préalablement triés.

Les déchets de construction et 
de rénovation sont payants !

À l'initiative du 
bourgmestre, la commune 
d’Etterbeek a mis en place 
une déchetterie itinérante 
afin de permettre aux 
habitant·e·s de se 
débarrasser de leurs 
encombrants ménagers.

Accessible à tous les 
Etterbeekois·es quel que 
soit leur quartier, 
celle-ci s’installe
un samedi par mois
(voir calendrier au 
verso), de 9h à 14h, 
alternativement à 
l’un des trois endroits 
suivants :

 Avenue du 2e Régiment  
 de Lanciers

 

 Avenue des Gaulois 

 Avenue Nestor Plissart

 À PRÉSENTER  
 SUR PLACE PAR DATE

  
PRIS EN CHARGE

Les déchets industriels, 
de construction et de rénovation 
ne sont pas pris en charge.

DÉCHETTERIE 
MOBILE

ESPACE LIBELLULE DU CPAS
Venez déposer vaisselle, 
livres, jouets, linge de 
maison, vêtements, petits 
meubles légers en bon état 
à l’Espace Libellule. Ils 
seront mis à la disposition 
de son public à petits prix.

 Av. des Casernes, 29
 Déménagement  
courant 2021

LUNDI, MERCREDI, VENDREDI

de 9h à 11h45

MERCREDI

de 13h30 à 15h30

PLUS D’INFOS : 

02 627 21 22

MAGASINS DE 2e MAIN 
N’hésitez pas à donner ou 
revendre vos vêtements  
et objets en bon état  
(Oxfam, Petits Riens,  
Troc International, etc.).

La Région propose 
quant à elle un service 
d’enlèvement gratuit 
d’encombrants à domicile 
accessible à tous les 
Bruxellois·es, sans 
exception.

INFOS ET RENDEZ-VOUS :

0800 981 81
info@arp-gan.be
www.arp-gan.be

ZONE 1
rues en vert sur la carte

 MERCREDI  MER.  SAMEDI
 MATIN APRÈS-MIDI MATIN

   

ZONE 2 
rues en rose sur la carte

 MARDI  MARDI  VENDR. 
 MATIN APRÈS-MIDI MATIN

   

DONNERIE & GIVE-BOX
Utilisez notre donnerie 
virtuelle ou notre réseau 
de give-box (armoires à 
dons) afin de donner au 
lieu de jeter ! 

PLUS D’INFOS : 

02  627 27 73 
www.donnerie-etterbeek.

brussels

Inscrivez-vous dans un 
compost de quartier.  

INFO ET INSCRIPTION 
www.wormsasbl.org

2021

Où déposer vos déchets et encombrants ?

 inside

Where to dispose of household
waste and bulky items?

VUILNISZAKKEN 
BUITENZETTEN

SPULLEN IN 
GOEDE STAAT

Op initiatief van de 
burgemeester, organiseert 
de gemeente Etterbeek 
een rondreizend 
containerpark waar de 
inwoners van de gemeente 
terechtkunnen met hun 
grof huisvuil.

Het containerpark is 
toegankelijk voor alle 
Etterbekenaars, ongeacht 
de wijk waarin ze wonen. 
Een zaterdag per maand 
(behalve tijdens de 
zomervakantie – zie 
kalender op keerzijde) 
wordt het containerpark 
beurtelings opgesteld van 
9 u. tot 14 u. op een van de 
volgende locaties:

 2de Regiment 
 Lansierslaan

 Galliërslaan

 Nestor Plissartlaan

MOBIEL 
RECYPARK

 TER PLAATSE 
 LATEN ZIEN PER DAG

  
AANVAARD AFVAL

Industrieel bouw- en 
renovatieafval wordt niet 
aanvaard.

RECYPARK

Deze gementelijke dienst 
wordt enkel verleend aan 
Etterbekenaars boven de 
65 jaar of met een attest 
van handicap.

Ophaling op afspraak 
mogelijk van maandag tot 
en met vrijdag van 7.30 u. 
tot 12 u. of van 13 u. 
tot 15 u.

AFSPRAAK:

02 738 09 71

  
OPHALING AAN HUIS

Het Gewest organiseert 
een gratis ophaling aan 
huis voor alle Brusselaars, 
zonder uitzondering.

INFO EN AFSPRAAK:

0800 981 81
info@arp-gan.be
www.arp-gan.be

2021
 w środku

Gdzie odnieść specyficzne 
odpady i zepsute przedmioty?

Waar kunt u uw afval
en grof huisvuil kwijt?

À L'HÔTEL COMMUNAL ET AU POINT 
PROPRETÉ, VOUS POUVEZ DÉPOSER

Wenst u zich te ontdoen 
van afval, grof huisvuil of 
chemische producten?

Dan kunt u terecht in 
een van de drie Recypark 
die Net Brussel ter 
beschikking stelt van de 
Brusselaars.

 RECYPARK OUDERGEM   
 Waversesteenweg 1860
 1160 Oudergem

 RECYPARK NOORD
 Rupelstraat 6
 1000 Brussel

 RECYPARK ZUID
 2de Brits Legerlaan 676
 1190 Vorst

 ZONDAG & MAANDAG

 van 14.00 u. tot 20.15 u.

 DINSDAG & WOENSDAG

 van 9.00 u. tot 20.15 u.

 DONDERDAG, VRIJDAG  
 & ZATERDAG

 van 9.00 u. tot 16.15 u.

Les sacs blancs, bleus 
(PMC) et jaunes (papier/
carton) doivent être sortis 
la vieille après 18h ou le 
jour même avant 5h30.
Les sacs oranges (déchets 
alimentaires) et verts 
(déchets de jardin) doivent 
être sortis le jour même 
avant 12h.

PLUS D'INFOS ? 
 www.arp-gan.be 

Procurez-vous un conteneur 
orange gratuitement à la 
commune ou au Point Pro-
preté (voir carte) !

COMPOSTEREN
Schrijf u in een 
wijkcompostplaats in de 
buurt.

INFO EN  
INSCHRIJVING 

www.wormsasbl.org

Hieronder vindt u de 
ophaalkalender in functie 
van uw straat:

ZONE 2
roze straten op de kaart

DINSDAG-  
OCHTEND 

DINSDAG- 
NAMIDDAG 

VRIJDAG- 
OCHTEND

ZONE 1
groene straten op de kaart

WOENSDAG-  
OCHTEND 

WOENSDAG- 
NAMIDDAG 

ZATERDAG- 
OCHTEND

De witte, blauwe (PMD) en 
gele (papier/karton) zakken 
moeten de avond voordien 
na 18 u. of de dag zelf voor 
5.30 u. buitengezet worden.
De oranje (voedingsafval) en 
de groene zakken (tuinafval) 
moeten de dag zelf voor 
12 u. buitengezet worden.
INFO? www.arp-gan.be
Haal gratis een oranje con-
tainer bij de gemeente of in 
het Netheidspunt (zie plat-
tegrond)!

Bouchons 
en liège

ou plastique
Protections
hygiéniques

Petits objets
en bon état

Radiographies
(uniquement à 

l’hôtel communal)

PilesCartouches
Brita

Appareils
électro

Ampoules 
économiques 

ou LED

Néons

 TER PLAATSE PER BEZOEK
 LATEN ZIEN PER DAG

   
AANVAARD AFVAL

Het afval moet vooraf 
gesorteerd worden.

Voor bouw- en renovatieafval 
moet u betalen!

BRENG ONS NAAR HET GEMEENTE-
HUIS OF NETHEIDSPUNT

 TER PLAATSE 
 LATEN ZIEN 2x/JAAR
 

   

AANVAARD AFVAL

Het grof huisvuil moet op het 
voetpad gezet worden, op de 
afgesproken dagen en uren.
Voor elke bijkomende m³ 
betaalt u € 20 .

 TER PLAATSE 
 LATEN ZIEN 1x/JAAR

  

AANVAARD AFVAL

Het grof huisvuil moet op het 
voetpad gezet worden, op de 
afgesproken dagen en uren.
Voor elke bijkomende m³ 
betaalt u € 27,23 !

Kurken of 
plastic doppen Hygiënische 

bescherming
 Kleine 

voorwerpen 
in goede staat

Radiografieën
(enkel in 

het gemeentehuis)

Batterijen Brita 
filterpatronen

Elektrische 
apparaten

 Spaarlampen 
of ledlampen

Tl-lampen

“ESPACE LIBELLULE” 
VAN HET OCMW
Breng vaatwerk, boeken, 
speelgoed, huislinnen, 
kleding en kleine (lichte) 
meubels die in goede 
staat zijn naar de Espace 
Libellule, waar ze tegen 
een kleine prijs verkocht 
zullen worden aan hun 
doelpubliek.

 Kazernenlaan 29
 Verhuis in  

de loop van 2021

MAANDAG, WOENSDAG, VRIJDAG

van 9 u. tot 11.45 u.

WOENSDAG

van 13.30 u. tot 15.30 u.

MEER INFOMATIE:

02 627 21 22

TWEEDEHANDSWINKELS
Kleding en spullen die 
in goede staat zijn kunt 
u weggeven of verkopen 
(Oxfam, Spullenhulp, Troc 
International, enz.)

WEGGEEFWINKEL & 
GIVEBOX
Gebruik onze virtuele weg-
geefwinkel of ons netwerk 
van givebox (weggeefkas-
ten) om te geven in plaats 
van weg te gooien!

MEER INFORMATIE : 

02  627 27 73 
www.weggeefwinkel-

etterbeek.brussels

 Ecologische Transitie

Zaterdag 13 november
Oogst van klein fruit (met verdeling 
onder de deelnemers)
Participatieve Tuinen (Nieuwelaan 171-173) – 
10 tot 13 uur
02 627 27 86 – duurzaam.etterbeek@
etterbeek.brussels

Dinsdag 23 november
De geheimen van het wormcomposteren 
(online opleiding) – van 19 uur tot 21 uur
02 627 27 86  
duurzaam.etterbeek@etterbeek.brussels

Donderdag 25 november
Infosessie over herbruikbare luiers
Gemeentehuis – Europazaal (Kazernenlaan 
31/1) – van 20 tot 21 uur
02 627 27 86  
duurzaam.etterbeek@etterbeek.brussels

Donderdag 9 december
Infosessie over 
babyzindelijkheidscommunicatie
Gemeentehuis – Europazaal (Kazernenlaan 
31/1) – van 20 tot 21 uur
02 627 27 86 – duurzaam.etterbeek@
etterbeek.brussels

 Politiek

Maandag 29 november en 20 december
Gemeenteraad
Gemeentehuis – Raadzaal (Kazernenlaan 
31/1) – 20 uur
02 627 23 22  
secretariaat@etterbeek.brussels

Info coronavirus: door de gezondheidssituatie op dit moment kunnen de activiteiten hieronder gewijzigd of afgelast worden. Er kunnen ook 
specifieke voorzorgsmaatregelen worden genomen of het is mogelijk dat je vooraf moet inschrijven. Voor meer informatie kan je rechtstreeks 
contact opnemen met de organisatoren.AA
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Doe mee aan onze  

fairtradequiz!

Tussen 15 november en 15 december orga-
niseert de dienst Internationale Solidariteit 
een wedstrijd om jouw kennis over eerlijke 
handel te testen. De quiz is voorbehouden 
aan inwoners van Etterbeek en personeelsle-
den van het gemeentebestuur van Etterbeek. 
Deelnemen: ga naar www.etterbeek.brussels 
of vul het papieren formulier in dat beschik-
baar is aan het onthaal van het gemeentehuis. 
De winnaars worden geloot uit de deelnemers 
die de juiste antwoorden hebben gegeven en 
winnen elk een ontbijtmand met (h)eerlijke 
Oxfamproducten ter waarde van 40 euro.
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Beckersstraat krijgt 

opnieuw vorm

De werkzaamheden die al een hele tijd aan de 
gang zijn voor de deur van de bewoners van de 
Beckersstraat zijn bijna klaar. Na de heraanleg 
van de voetpaden kreeg de rijbaan tussen de 
Alex Marcettestraat en het Leopoldstadplein een 
nieuwe asfaltlaag. 

Ook de verkeersremmers ter hoogte van de 
kruispunten met de de Haernestraat en de Alex 
Marcettestraat werden opnieuw aangelegd en de 
verkeersremmer die vroeger vlak bij de toegang 
van het Leopoldstadplein lag, werd enkele meters 
verplaatst zodat die nog efficiënter is.

Uiteraard werd ook aan de fietsers gedacht. Er 
werden twee fietsboxen geïnstalleerd in de straat: 
een ter hoogte van het Dokter Jean Jolyplein en 
een ter hoogte van de kapel op de Jachthofsite. 
Op verschillende plaatsen zullen ook nog fietsbo-
gen worden geplaatst als aanvulling op de fiets-
voorzieningen.

Meer groen!
Rest nu nog de afwerking met de wegmarkeringen 
en vooral met veel groen. In november worden 26 
extra bomen aangeplant langs de straat. Het gaat 
over lindebomen (meer bepaald de tilia cordata 
rancho). Samen met de 16 bestaande bomen ma-
ken ze de straat groener. En waarom lindebomen? 
“Omdat hun afmetingen redelijk zijn en ze de na-
bijgelegen huizen niet zullen hinderen dankzij hun 
slanke vorm”, legt de dienst Openbare Werken uit.

Er komt nog extra beplanting in de boombakken, 
maar dat gebeurt pas in het vroege voorjaar van 
2022. Als alles klaar is, zal de Beckersstraat een 
totale oppervlakte van 157 m² aan groene ruimte 
hebben. 

Bovendien blijft het ecologische aspect van het 
project niet beperkt tot bomen en beplanting. 150 
vierkante meter aan parkeerplaatsen zijn zo aan-
gelegd dat ze waterdoorlatend blijven, waardoor 
de natuurlijke afvloeiing van het regenwater wordt 
bevorderd en de afvoer via de riolering wordt 
beperkt.

Het Repair Café  

van Etterbeek zoekt 

vrijwilligers

Ken jij het Repair Café? Het concept is een-
voudig: je brengt er kapotte spullen naartoe 
die je herstelt met de hulp van ervaren klus-
sers. En dat alles in een gezellig kader om 
de banden tussen burgers aan te halen.

Om het Repair Café van Etterbeek, dat 
zoals zovele andere initiatieven al bijna 
twee jaar wordt getroffen door de gezond-
heidscrisis, nieuw leven in te blazen, zijn de 
initiatiefnemers op zoek naar vrijwilligers 
die een beetje tijd kunnen vrijmaken voor dit 
project om zo de consumptie te verminderen 
en verspilling tegen te gaan.

Als jij vaardigheden hebt op het gebied van 
elektronica, computers, naaien of iets anders 
(vrijwilligers voor het onthaal en de bar zijn 
ook welkom), aarzel dan niet om contact op 
te nemen met de organisatoren!

Afhankelijk van de samenstelling en de be-
schikbaarheid van het nieuwe team zou het 
Repair Café van Etterbeek vanaf december 
2021 elke tweede zondag van de maand 
(van 13 uur tot 16 uur) plaatsvinden in de 
lokalen van GC De Maalbeek (Generaal 
Lemanstraat 118).

  Repair Café van Etterbeek 
0475 83 56 13  
repaircafe1040@gmail.com

Ondersteuning van het ouderschap: vzw  

Le Petit vélo jaune zoekt “teamgenoten”»

Sinds 2013 biedt de vzw Le Petit vélo jaune 
gratis begeleiding aan eenzame, kwetsbare 
of kansarme ouders vanaf het moment dat 
hun gezinsavontuur start en zelfs al vanaf het 
begin van de zwangerschap. De vzw biedt 
ondersteuning en een luisterend oor. Op die 
manier wil ze ouders opnieuw zelfvertrou-
wen geven en in zichzelf laten geloven. Een 
beetje zoals een kind dat leert fietsen en wat 
aanmoediging en steun nodig heeft voordat 
het er volledig voor durft te gaan.
Concreet vindt de begeleiding plaats in de 
omgeving van de ouders. Daarvoor kan de 
vzw rekenen op vrijwilligers, die “teamgeno-
ten” worden genoemd. Zij gaan elke week 
langs bij het gezin. Hun rol kan variëren en 
wordt afgestemd op de situatie en de behoef-
ten van het gezin: ervaringen delen, helpen 
bij administratieve stappen, samen de wijk 
ontdekken of gewoon een praatje maken bij 
een kopje koffie. Het duo “gezin-teamgenoot” 
wordt begeleidt door professionals die ervoor 
zorgen dat er een geruststellende band wordt 
opgebouwd en blijft bestaan zodat ieder zich 
in alle vertrouwen kan ontwikkelen.

Le Petit vélo jaune zoekt op dit moment vrijwil-
ligers om ouders in alle Brusselse gemeenten 
te ondersteunen. Interesse? Het team beant-
woordt al jouw vragen. En als je ouder bent 
van minstens één kind jonger dan 3 jaar en 
graag begeleid wilt worden, aarzel dan niet 
om de vereniging te contacteren voor meer 
informatie.

  Le Petit vélo jaune vzw 
Emile Féronstraat 153, 1060 Sint-Gillis 
02 358 16 80 – 0471 70 22 57  
info@petitvelojaune.be 
www.petitvelojaune.be

Kom breien voor  

de meest behoeftigen

Voor het tweede jaar op rij nodigt de dienst Contact 
Plus je uit voor zijn breimarathon. De bedoeling is 
om zoveel mogelijk winterkleding te breien (dekens, 
sjaals, mutsen, pulls, kousen, enzovoort) die vervolgens 
wordt verdeeld onder de mensen die er het meeste 
behoefte aan hebben.

Deze liefdadigheidsactie wordt georganiseerd in 
samenwerking met de vzw Logement et Harmonie soci-
ale op zaterdag 11 december van 13 uur tot 17 uur 
in de Seniorenzaal in de tuinen van Fontenay-sous-Bois 
(ingang via Veldstraat 67 of Generaal Fivéstraat 18). 
Door de gezondheidssituatie moet je vooraf inschrij-
ven bij de dienst Contact Plus om te kunnen deelnemen 
(uiterlijk tegen 06/12).

Wie er niet bij kan zijn, maar toch zijn steentje wil 
bijdragen kan die dag ook winterkleding komen done-
ren. Tot slot is er voor de deelnemers een tussendoortje 
voorzien. Aarzel dus zeker niet om je op 11 december 
aan te sluiten bij het team van Contact Plus om een 
gezellige namiddag door te brengen en jouw kennis 
en kunde over breien door te geven aan beginners.

  Dienst Contact Plus 
02 627 27 37 – contact.plus@etterbeek.brussels
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